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Miracolul unui nou inceput

Salutam cu bucurie si sinceritate aparitia unui nou numar al
revistei “Miracole”, publicatia unor maturi si tineri care se deschid increzatori
spre viata.

Acest al doilea numar al revistei ilustreaza colaborarea armonioasa a
elevilor si a cadrelor didactice din aceasta unitate de invatamant, si nu numai,
si reprezinta deopotriva un mijloc de informare si divertisment, incercand sa

exprime gandurile, trairile, preocuparile acestora.

Ne mandrim cu elevii pe care am avut si avem in continuare sansa sa-i
formam (unii mai increzatori, altii mai putin increzatori in propriile forte), cu
un colectiv de cadre didactice si personal auxiliar care se remarca prin
profesionalism si daruire Tn tot ceea ce face. Pornind de la ideea potrivit
careia meseria de dascal contine 0 declaratic de dragoste adresata zilnic
elevilor, remarcam calitatea “oglinzii” care reflectd atitudinea profund
umanista, suportul moral, increderea pe care acestia au investit-o in elevi. De
aceea, incurajam elevi si profesori deopotriva, sa-si urmeze visul, oricare ar fi
el, pentru ca un vis pus in slujba unui ideal, care devine realitate, nu poate fi

decat un miracol.
Director Centrul Scolar de Educatie Incluziva Baia Mare

Prof. Covaci Nicoleta Elena
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Incertitudini...

Era 0 zi de toamna, dar foarte frumoasa. Atmosfera era plina de parfumul florilor

care infloreau peste tot. Cu pasi nesiguri si sufletul strans, paseam pe aleea scolii, manuta
Anei se cuibdrea in palma mea, simteam caldura care mi-o transmitea. Cu fiecare pas,
emotiile Tmi sporeau, iar intrebarea ”cum va fi?”” nu-mi disparea din cap.

Am pasit Tn holul scolii. Era liniste, iar de pe pereti parca ne urmareau lucrarile
copiilor. Tncet-Incet emotiile au disparut. Anamaria era tacuta. Stiam ca este emotionata.
Am ajuns la usa unei sili de clasa si, timida, Ana m-a intrebat: “Pot sa bat la usa?” , iar eu
am raspuns: “Da”...Am intrat amandoua.

Am fost ntdmpinate de trei doamne surazatoare. Totul era altfel decat Tmi
imaginam... Ana a devenit mult mai sigura si a intrat Tn discutie cu doamnele profesoare.

Acum ma bucur pentru ea,

deoarece  este  bine  primita
intotdeauna, elevii se comporta cu
ea protector, vorbesc cu ea.
Simt ca existd si oameni care cu
adevarat vor sa-i ajute si pe acei
care nu au avut sansa sa fie dotati cu
sandatatea perfectd, iar pe viitor as
dori din suflet ca acesti tineri sa fie
inclusi Tn societate.

MARICA POP
bunica elevei Pop Anamaria Octavia
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CREATIVITATEA

Cata vreme creatia era socotita un
privilegiu dobandit ereditar de o minoritate,
scoala nu s-a ocupat in mod special de acest
aspect, desi, s-au mai creeat clase speciale
pentru supradotati. De cand se cunosc
automatele dirijate prin calculatoare acestea
infaptuiesc toate muncile stereotipe, deci
omului Ti revin mai mult sarcini de montaj,
depanare i Tnnoire, cultivarea gandirii
inovatoare a devenit o sarcina importanta a
scolilor contemporane.

Un prim accent ar trebui pus atunci cand
formulam obiectivele instructiv-educative.
Cultivarea imaginatiei sa nu apara pe undeva,
la urma, printre scopurile secundare. Ea
trebuie sa figureze alaturi de educarea
gandirii. Obiectivele se reflecta 1in
continutul invatamantului, Tn planurile si
programele de Tnvatamant. In continuare,
pedagogia trebuie sa sustind necesitatea
culturii generale cel putin Th gimnaziu si
liceu. Dar programele nu prevad si lectii
speciale Tn vederea cultivarii ingeniozitatii.

Deosebit de importanta este atitudinea
profesorului, relatia sa cu elevii. Nu este deloc
indicata o0 pozitie autoritara, oarecum
despotica. Ea creeaza blocaje afective.

Copiii nu indraznesc sa puna intrebari, se tem
de esec, de ironii. Autoritatea unui profesor
nu se bazeaza pe constrangere, pe frica, ci pe
competenta sa profesionala, pe obiectivitatea
si tinuta sa ireprosabila.

El trebuie sa fie apropiat de elevi,
ingaduitor (in anumite limite firesti) si sa
incurajeze imaginatia, sugestiile  mai
deosebite. Scolarii sa-si poata manifesta in
voie curiozitatea, spontaneitatea. Sa fie ceva
firesc ca o idee originala, mai aparte, sa
atraga un punct in plus la notare.

In vederea dezvoltarii creativitatii exista
mijloace nespecifice, fara o relatie cu anume
obiecte de Tnvatamant, si metode specifice in
raport cu o anume materie, in functie de
continutul ei.

Tn legatura cu prima categorie de
procedee au efectuat experimente Adriana
Onofrei si Maria Garboveanu care disting
trei  categorii de probe: de tip ,,imaginativ-
inventiv”, cand se cere copiilor sa elaboreze
0 compunere avand in centru un obiect
extrem de simplu: o frunza, un nasture sau
un gard de nuiele. A doua categorie de
exercitii sunt cele de tip ,,problematic”.
Elevii sunt solicitati sa formuleze cat mai
multe Tintrebari Tn legatura cu obiecte
cunoscute: ,piatra”, ,.foc”, ,,aer”, ,, stele”,
,ocean”. In fine, existd si probe de tip
,,combinat”, Tn care trebuie sa realizeze mici
compuneri pe marginea unor tablouri
introducand diverse scene sau sa formuleze
morala ce se poate degaja dintr-o asemenea
imagine etc.
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Folosirea acestor metode nespecifice, chiar daca n-ar duce momentan la progrese
evidente pentru un anume obiect de invatamant, sunt importante deoarece creeaza ceea ce se
numeste o ,, atitudine creativa” si mai ales ,, aptitudinea de a cauta si gasi probleme ©,
aspecte cu rol hotarator in asimilarea temeinica a oricarei stiinte.

Progresul creativitatii si cu evidente beneficii de ordin instructiv se realizeaza prin
metode si procedee specifice. Gr. Nicola, in volumul editat de el, prezinta studiul efectuat la
orele de fizica. Gr. Nicola da exemple de chestiuni care au fost totdeauna prezente pentru
stimularea gandirii divergente (p. 103): ,,cum explicati? , ,,ce relatie este intre... ? «, ,,cum s-
ar putea obtine... ? <, ,,ce se intampla daca... ?”.

Cultivarea creativitatii nu consta numai n a-i stimula pe copii sa puna intrebari. La
fizica si la majoritatea disciplinelor calea principala o constituie metodele active, din care,
amintim de ,,observasiile independente . Printre acestea ocupa un loc central
,,problematizarea” sau ,,invagarea prin descoperire”.

Activitatea in afara clasei — extragcolara, ofera numeroase prilejuri pentru cultivarea
imaginatiei, creativitatii. In cercurile de elevi se desfasoara o activitate libera. Aici se pot
exersa diferite metode de stimulare a imagintiei, cum ar fi brainstorming-ul. Dirigintele poate
organiza intalniri cu oameni de stiinta sau de arta care pot vorbi despre munca lor, despre
dificultati si satisfactii. Ei pot sa trezeasca vii interese pentru problemele ce-i preocupa.
Vizitarea expozitiilor, muzeelor, excursiile, largesc orizontul, cAmpul fanteziei copiilor si sunt
surse de inepuizabile intrebari. Preocuparea de formare a independentei in gandire si
exprimare implica si o legatura cu familia, mai ales in cazul acelor parinti care isi dadacesc
prea mult copilul, Ti ajuta la efectuarea temelor, ba chiar rezolva ei problemele. E nevoie sa-i
convingem ca tutelarea excesiva Tmpiedica dezvoltarea intelectului, manifestarea
independenta a gandirii si fanteziei lui, factori esentiali in dobandirea viitoare a unei autentice
competente

Tn concluzie, se pot face multe pentru educarea spiritului creativ in scoala. Se vede,
insa, necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire si stilul de lucru in clasa,
cristalizate in secole de Tnvatamant traditional, prea putin preocupat de aceasta latura a
personalitatii elevului, care capata in zilele noastre o valoare din ce in ce mai insemnata.

Bibliografie:
Salavastru, D., Psihologia educayiei, Editura Polirom, lasi, 2004
Roco, M., Creativitate si inteligenta emogionala, Editura Polirom, lasi, 2004

Cosmovici, A. si lacob, L., Psihologie Scolara, Editura Polirom, lasi, 2005

Prof. Ilutiu Roxana
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Arta este o manifestare a emotiilor, iar aceste emotii vorbesc o limba pe care oricine o poate
intelege.” Somerset Maugham — scriitor englez

IMPORTANTA EDUCATIEI PLASTICE SI STIMULAREA
CREATIVITATII IN DEZVOLTAREA COPILULUI CU
DIZABILITATI

Creativitatea poate fi definita ca trasatura
complexa a personalitatii umane, constand in
capacitatea de a realiza ceva nou, original
sau o activitate imaginatiyd adaptata astfel
incat sa produca rezultate care sunt atat
originale cat si de valoare. Copiii dispun de
un mare potential de creativitate, iar noi
suntem responsabili = de valorificarea
acestuia.

Creativitatea a fost definita si ca procesul
interpersonal sau intrapersonal al carui
rezultat sunt produse originale, semnificative
si de o Tnalta calitate. Tn cazul copiilor,
accentul ar trebui pus pe dezvoltarea si
generarea de idei originale, care pare sa fie
baza potentialului creativ. Sensibilitatea
copiilor pentru frumos are ca punct de
plecare dezvoltarea simtului estetic, prin
perceperea formelor, marimilor, Tmbinarea
culorilor.

Educatia artistico-plastica nu poate fi
neglijata, deoarece pe langa faptul ca are o
contributie majora Tn ceea Ce priveste
dezvoltarea cognitiva (stimuleaza functiile
perceptive, memoria vizuald si tactila,
formarea reprezentarilor, etc), din punct de
vedere afectiv creeaza un cadru in care elevii
isi pot descoperi natura interioara.

Aceste activitati 11 ajuta pe copii sa
descopere frumosul din lucrurile care i
inconjoara si sa le valorizeze, Ti ajuta sa se
exprime intr-o manierd necenzurata, 11 ajuta sa
iubeasca natura si oamenii. Acestea sunt
adevarate terapii de care sufletul are nevoie
pentru a se putea imbogati spiritual.

“Citind” creatiile copiilor care au 0 mare
incarcatura simbolistica, putem descifra stadiul
intelectual in care se afla, nevoile pe care le au,
aspiratiile, modul in care ei percep lumea in
general. Doar cunoscand aceste lucruri putem
sa Intelegem cu adevarat copilul si sa il ajutam,
sa il ghidam Tn ceea ce are nevoie si nu in ceea
ce consideram noi ea ar avea nevoie. In
momentul Tn care copilul uzeaza de anumite
materiale (plastelina, vopsele, etc) pentru a crea
ceva, el detine controlul asupra lor, se simte
independent si valorizat, in acel moment este
Impulsionat sa se mobilizeze, simte ca el este
Important si ca doar de el depinde cum va iesi
acel lucru. Este de dorit ca el sa aiba
posibilitatea sa isi aleaga materialele de lucru si
modalitatea in care va realiza lucrarea, chiar
daca trebuie sa respecte 0 anumita tema. Un rol
foarte important in stimularea creativitatii il are
motivatia, atmosfera de lucru si cadrul in care

Se desfasoara activitatea
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Pentru un copil este extrem de important sa se
simta valorizat si evidentiat atunci cand
realizeaza ceva, fiind impulsionat astfel si
pentru viitoarele activitati. Tn ceea ce priveste
atmosfera de lucru, aceasta trebuie sa fie
destinsa, copilul nu trebuie sa lucreze in
tensiune si critica, iar 0 muzica linistitoare Tn
surdina pe langa atitudinea.blanda si plina de
tact a celui care'dirijeazd activitatea este
binevenita.

Activitatile artistico-plastice sunt extrem de
benefice mai ales in cazul copiilor cu
dizabilitati, pentru care ele devin:cea mai la
indemana modalitate de comunicare. Ele
contribuie la formarea autonomiei personale,
la dezvoltarea psihomotricitatii, la modelarea
vointei si la exprimarea afeetivitatii. Copiii
din scoala noastrd, sub indrumarea unor cadre
didactice iubitoare de arta, au reusit sa
realizeze tablouri cu seminte foare frumoase.
Cu o parte din aceste tablouri au participat la
diferite concursuri (Oradea, Botosani) unde au
obtinut premii importante. Aceste premii care
au fincununat munca depusa de ei, i-au
incurajat n realizarea altor creatii n care sa-si
exprime liber fanteziile si visele lor. Aceste
activitati vor scoate copilul cu dizabilitati din
izolarea lui, vor suprima monotonia, starea de
regresiune sau complexele legate de prezenta
handicapului, vor favoriza adaptarea si
evolutia clinica catre ameliorare.

prof. Petrag -Cont Rodica

CREATIVITATEA
COMPONENTA ESENTIALA IN
ATINGEREA FINALITATILOR

EDUCATIONALE
Creativitatea  este  unul  dintre
comportamentele  umane cele  mai

complexe, ea este influentata de o mare
varietate de factori de dezvoltare, sociali si
educationali, se manifesta intr-o arie larga
de domenii si caracterizeaza cele mai mari
realizari artistice precum si descoperirile
stiingifice. Un profesor creativ trebuie sa
realizeze  stimularea  perceptiei, sa
stipaneasca limbajul, sa analizeze situatia,
sia combine ideile, sa asocieze ideile si
metodele didactice. Cea mai buna
modalitate de atingere a potentialului
creativ. maxim este sa i se permitd Sa-si
aleaga modul de abordare al tematicii
programelor scolare si al activitatilor.
Angajarea intr-o astfel de activitate se face
printr-o  motivatie intrinseca. Motivatia
intrinseca si creativitatea pot fi marite daca
se creaza un mediu in care profesorii sa-si
poatd comunica nestingheriti ideile si sa-si
poata Tmpartasi interesul fata de munca. In
cadrul Tnvatamantului tehnic, profesorul nu
trebuie doar sa fie bine pregatit din punct de
vedere profesional ci si sa-si completeze
competenta tehnico-industriala cu
competenta pedagogica-umanista.
Pregatirea elevilor in domeniul tehnic va fi
realizata atat prin transmiterea cunostintelor
teoretice cat si prin formarea
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abilitatilor, deprinderilor si aptitudinilor tehnice prin instruire practici. Formarea
deprinderilor este un fenomen natural ce ne permite sa apreciem pozitiv informatia nou
acumulata. Educarea inteligentei si creativitatii prezinta o importanta deosebita n
organizarea si desfasurarea procesului instructiv-educativ. Fiecarui profesor 7i sunt puse la
dispozitie, prin fiecare elev pe care-l educa, valori importante dar si diferentiate, cu care
trebuie sa obtina performante insemnate. Alegerea celor mai potrivite strategii de predare
este Tn stransa legatura cu personalitatea si gradul de pregatire al profesorului, dar si cu
capacitatile intelectuale ale elevilor.

Tn realizarea demersului didactic, profesorul trebuie si porneasci de la ideea ci nu
exista elev bun sau slab ci de la recunoasterea faptului ca elevii au tipuri de inteligente
diferite si stiluri individuale de invatare.

Tn cadrul Tnvatamantului incluziv, strategia didactica trebuie adaptata astfel Tncat sa
corespunda diversitatii si nenumaratelor stiluri de Tnvatare si dezvoltare ale copiilor. Copiii
cu dificultati de Tnvatare au nevoie de organizarea invatarii in functie de cerintele lor
educative. Prin flexibilitatea strategiilor, profesorul trebuie sa fie in stare sa-si schimbe
intentiile initiale, planificate in functie de starile emotionale ale elevilor. Atitudinea si
activitatea profesorului fata de elevii cu dificultati de Tnvatare va lua in considerare faptul
ca fiecare elev este unic si are valoarea sa, indiferent de problemele pe care le prezinta in
procesul de Tnvatare scolara. In realizarea activitatii educative trebuie implicati toti elevii
clasei, indiferent de dificultatile de invatare. Pentru aceasta, profesorul clasei trebuie sa
cunoasca modul de manifestare al acestor dificultiti de Tnvatare, sa adapteze materialul
didactic folosit, sa realizeze material de sprijin, sa-si rezerve un timp necesar la fiecare
tema, tinand cont de posibilitatile intelectuale ale elevilor. Profesorul trebuie sa inteleaga
modul de nvatare al elevilor, sa adapteze ritmul procesului de Tnvatare astfel incat sa-i
orienteze pe acestia sa-si depaseasca dificultatile, fara a-i desconsidera.

Strategia didactica moderna da posibilitatea cadrului didactic sa adopte un anumit
mod de abordare a invatarii, combinand eficient metode, procedee, mijloace didactice.
Proiectarea unor strategii didactice eficiente este un proces ragional care obliga la cel putin
trei categorii de operatii: de selectare, de combinare si de imaginare, toate necesare creerii
situatiilor optime de realizare a sarcinilor cu ,,tinta” pe obiectivele operationale.

Din punct de vedere al educatorului, sistemul celor 3M (metode, materiale, mijloace)
este 0 strategie focalizata pe obiective. Necesitatile proiectarii strategiilor focalizate pe
obiective nu ridica doar problema alegerii metodei potrivite, ci si pe aceea a combinarii
diferitelor metode, ba uneori este necesara inventarea unor procedee si metode noi care sa
serveasca atingerii eficiente a obiectivelor propuse.
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Metode traditionale si metode moderne

TRADITIONALE

MODERNE
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- centrate pe profesor;

- comunicare unidirectionala;
- transmitere de cunostinte;

- evaluarea — reproducerea;

- pasivitatea elevului;

- autoritatea profesorului;

- modul de organizare a clasei de
elevi

H
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- exemplificari: expunerea, bservatia,
conversatia, demonstratia, exercitiul,
lucrarile de laborator

- centrate pe elev si activitate;
- comunicare multidirectionala;

- accent pe dezvoltarea gandirii, formarea
de atitudini, deprinderi;

- evaluarea formativa;

- incurajeaza participarea elevilor prin
initiative, implicare, creativitate;

- parteneriatul profesor-elev;
- modul de organizare a clasei de elevi:

- exemplificari: problematizarea,
dezbaterea, modelarea, jocul de rol,
brainstorming-ul, studiul de caz, invatarea
prin cooperare (ex: activitatea in perechi,
mozaicul, etc).

n cazul elevilor cu dificultati de Tnvatare, din experienta la clasa pot si spun ci s-au
obtinut rezultate mai bune prin folosirea unor metode ca: jocul de rol, brainstorming-ul, studiul
de caz, nvatarea prin cooperare, mozaicul.



METODA MOZAIC

Metoda mozaic poate fi considerata o
metoda completa deoarece imbina explicatia,
observarea dirijata, munca independenta,
Tnvatarea prin cooperare, activitatea pe grupe
sub coordonarea directd a profesorului. Din
acest motiv, o aplicam la lectii de cate ori
acestea o permit. Am folosit-o cu succes la
clasa a IX-a, profil constructii, Tn cadrul
temei “Elemente de instalatii”. Tn prima parte
a lectiei, am avut o scurta discutie despre
tema lectiei si obiectivele propuse, lectia
cuprinzand trei unitati de cunoastere. Apoi s-
a trecut la organizarea pe grupe de cate trei
elevi, fiecare elev din cadrul grupei primind
0 bulina colorata (rosie, verde, albastra),
insotita de o fisa de Tnvatare de aceeasi
culoare (fisa rosie cuprinde instalatii termice,
fisa verde — instalatii electrice, fisa albastra —
instalatii sanitare). Urmatorul moment al
lectiei este alcatuirea grupelor de “experti”
ce cuprind elevii cu aceeasi culoare. Se vor
forma trei grupe: grupa rosie, albastra si
verde.

Tn cadrul grupelor de experti se discuta, sub
indrumarea profesorului, materialul prezentat
din sectiunea de lectie care le revine. Ei
trebuie s-0 citeasca si s-o discute intre ei
pentru a o Tntelege bine.

Pentru a-si da seama daca elevii au Tnteles
corect unitatile de cunoastere, profesorul va
solicita raspunsuri la Tntrebari din lectie,
corectand si completéand eventualele lacune.
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Pentru feedback-ul activitatii, sunt
afisate trei planse incomplete ce cuprind
instalatii sanitare, electrice si termice.
Copiii vor alege de pe catedra decupaje ce
reprezinta  elemente  din  instalatiile
studiate, pe care le vor recunoaste si cu
ajutorul carora vor completa plansele.

Metoda de invatare folosita poate fi
considerata un instrument important
utilizat pentru a face lectiile mai
interesante, sa ajute elevii sa inteleaga
continuturile, pe care sa fie capabili sa le
explice colegilor de grup
La metoda analizata, rolul profesorului
trece de la simplu furnizor de informatii la
cel de indrumator al elevilor in
descoperirea noilor continuturi.

Cerintele educarii si formarii elevilor
nu se reduc doar la ideile analizate la clasa
ci procesul instructiv-educativ se va
desfasura pe mai multe planuri, in functie
de prevederile programelor scolare si de
metodologia aleasa, un rol  deosebit
avandu-I profesorul, in special creativitatea
si personalitatea lui.

Procesul de formare si educare a
elevilor nu se incheie odata cu terminarea
orei de curs ci el se continua prin activitati
extrascolare, la initiativa profesorului.

Bibliografie

Bejat, Marian — Creativitatea n stiinta, tehnica si invatamant —
Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1981.

Sternberg, Robert — Manual de creativitate — Editura Polirom,
Tagi 2005.

Jurcau, Nicolae — Didactica disciplinelor tehnice — Editura UT
Pres, Cluj-Napoca, 2004.

Tinica, Silvia— Repere in abordarea copilului ,.dificil” - Editura
Eikon, Cluj-Napoca, 2007.

prof. Buda Aurelia
prof. Cirstina Mariana
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MOTIVATIA

Motivatia este unul dintre
conceptele introduse n psihologie pentru a
explica faptul ca, intr-un mediu constant,
un organism nu reactioneaza intotdeauna
n acelasi mod.

Motivatia  este  factorul care
determina organismul sa actioneze si sa
urmareasca anumite scopuri. Are rolul de
activare si  de mobilizare energetica,
precum si de orientare, de directionare a
conduitei intr-un anumit sens. Motivatia
este 0 sursa de activitate si de aceea este
considerata “motorul personalitatii .

Energizeaza  invatarea, iar  invatarea
Tncununata de succes intensifica motivatia.

Motivatia Tnvatarii se refera la
totalitatea factorilor care il mobilizeaza pe
un elev la o activitate menita sa conduca
la asimilarea unor cunostinte, la formarea
unor priceperi si deprinderi. O analiza a
varietatii motivelor care stau la baza
activitatii de Tnvatare, trebuie sa porneasca
de la piramida trebuintelor. Teoria lui
Maslow, in aceasta privinta, este extrem
de cunoscuta si a avut un imens Ssucces.
Conform acestei teorii trebuintele umane
sunt organizate fintr-o structura ierarhica,

la baza fiind plasate trebuintele
fiziologice, iar in  varful  piramidei
trebuintele referitoare la realizarea de
sine.

Trebuinge de deficiensa- care apar in
urma unei lipse si includ primele
clase de trebuinta.

Trebuinge de crestere si dezvoltare-
care exprima dorinta omului de a avea
succes, de a sti, de a-si valorifica
aptitudinile si care includ ultimele trei
clase de trebuinte.

Maslow presupune o ordine de
prioritate, in sensul ca o trebuinta
superioara nu se exprima decat atunci
cand au fost satisfacute macar partial
trebuintele de nivel inferior.

Psihologul american afirma ca, cu
cat o trebuinta se afla mai spre varful
piramidei, cu atat ea este mai specific

umana, iar satisfacerea ei produce
multumire si  dezvolta o tensiune
placuta in organism.

Aceasta  teorie are  implicatii
deosebite pentru actul educational.

Educatorii trebuie sa cunoasca faptul
ca nu pot fi activate trebuintele de
ordin superior ale elevilor, precum
tendinta de a cunoaste si a intelege,
trebuinta de performanta, daca nu au
fost satisfacute trebuintele de
deficienta..

Tot profesorul 1l poate ajuta pe
elev sa aiba o mai mare incredere in
fortele proprii, in capacitatea lui de a-si
rezolva sarcinile scolare, iar toate
acestea duc la cresterea stimei de sine
a elevului.

11



TEORIA MOTIVATIEI DE REALIZARE

D.C.McClelland (1951), sustine ca

sunt trei motive fundamentale ale
comportamentului  uman: nevoia de
realizare (de performanta, de reusita);
nevoia de apartenenta (de afiliere);-
nevoia de putere (de autoritate, de
dominatie).

Nevoia de putere exprima tendinta
individului de a conduce, de a fi
autoritar, de a-si impune vointa sl
dorinta ca atentia celorlalti sia ' se
focalizeze asupra lui.

Exista doua fete ale puterii: una
negativa, atunci cand puterea  este
utilizata in  scop personal, si una
pozitiva, atunci cand puterea  este
utilizata n scop social.

Nevoia de apartenensa, exprima
dorinta individului de a fi acceptat de
ceilalti, de a fi iubit, a se simgi
integrat intr-un grup si de a fi protejat.

Nevoia de realizare a fost intens
studiata de 0 echipa de psihologi
condusi de Atkinson si McClelland si
este definita drept “aspirazia de a
atinge intr-o  competizie, un  scop,
conform unor norme de excelensa.”

Atkinson si McClelland au supus
nevoia de realizare a unui proces de

formalizare si au aratat ca intensitatea

i

o

S

acestei  motivatii este In  functie
de: puterea motivului,  probabilitatea
reusitei si  atractivitatea performantei.

Atractivitatea
de eventuala
stimulului), dar si  de
reusitei.

MOTIVATIA= f (Intensitatea motivului
X Probabilitatea reusitei X Atractivitatea
performangei).

performantei  depinde
recompensa (valoarea
probabilitatea

Persoanele la care nevoia de
realizare este ridicata au urmatoarele
caracteristici: sunt realiste, cauta sarcini
de dificultate medie pentru a fi sigure
de succes, disting clar situatiile pe care
le pot controla, au capacitatea de a
amana momentul recompensarii.
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Ce presupune predarea-invatarea activa la religie?

Educatia crestina isi propune sa zideasca un om dupa Evanghelie. Tn marea Sa iubire de
om, Dumnezeu ne-a predat pedagogia suprema: S-a facut pe sine insusi OM! S-a nascut, a
copilarit in familie, a muncit, a iubit jertfindu-se pentru semeni, a murit si a inviat!
Provocarile lumii contemporane, evolutia societatii secolului al XXl-lea — in care
dezvoltarea spiritului activ, abilitatea de a gandi critic, deschis, creativ, de a fi cooperant in
realizarea de activitati, de a accepta puncte de vedere diferite si de a lua decizii corecte pe
baza acestora constituie 0 premisa a integrarii in noile structuri sociale — determina
modificari si n planul educatiei. Utilizarea metodelor active in educatia religioasa genereaza
ntrebarea: ,,In ce mdsura spiritul CRITIC si~cel CREATIV sunt compatibile cu viata de
crestin? Daca pornim de la etimologia cuvantului ,,CRITIC” si de la textele biblice si ale
sfintilor vom constata ca spiritul critic este unul care trebuie sa caracterizeze orice parcurs
religios. Etimologic, cuvantul ,,critic” provine din limba greaca, care inseamna ,,capabil de a
alege, de a judeca de a discerne, decide, separa” ori Sfanta Scriptura si Sfanta Traditie contin
nenumarate indemnuri adresate omului de a alege in cunostintd de cauza dintre doua
alternative, de a emite judeciti de valoare.in ceea ce priveste CREATIVITATEA, aceasta
este Tn stransa legatura cu libertatea spiritului creator si a actului creatiei ca activitate
educationald si ca rezultat al acesteia, care contribuie la formarea personalitatii Creatoare,
Tnzestrate cu capacitatea de a produce si dezvolta idei, de a realiza produse noi originale (M.
Bocos, 2002, p.337). Pornind de la faptul ca fiecare om constituie 0 persoana unica si
irepetabila, in planul educatiei religioase spiritul creator are n vedere, in special,
conducerea elevilor spre descoperirea de solutii personale la problemele cu care se
confrunta, spre cunoasterea propriei personalitati si spre identificarea modalitatilor de
valorificare a darurilor primite de la Dumnezeu. Pentru o utilizare eficienta in educatia
religioasa a metodelor active este necesard cunoasterea teoretica, 0 minima experientd n
utilizarea acestora si integrarea lor corespunzatoare in proiectul didactic, in interrelatie cu
metodele traditionale (Dorin Opris, Monica Opris, 2008, p.12). Utilizarea metodelor de
invatamant active asigura 0 motivatie adecvata pentru invatare, actiune. Activizarea elevilor
reprezintd O suitd de actiuni de instruire/autoinstruire de dezvoltare si modelare a
personalitatii lor prin stimularea, dirijarea metodica a activitatii pe care o desfasoara.

13
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Intre metodele de invatamant activizatoare, pe care le-am folosit cu succes la religie as
aminti cateva: jocul didactic, invatarea prin descoperire, exercitiul moral, activitati de terapie
ocupationald, activitatile extrascolare (vizitele si excursiile la biserici si manastiri, manifestarile
cultural religioase, serbarile scolare). Jocul didactic este 0 metodd bazati pe actiune. In reusita
Jocul didactic Ti dezvolta capacitatea de a se adapta la sprof.ituatiile noi care apar si de a actiona
independent pe parcursul jocului. Jocul didactic poate fi utilizat in toate tipurile de lectii si la mai
multe etape ale lectiei, in verificarea cunostintelor, In comunicarea si fixarea noilor cunostinte, n
apreciere si asociere. Desigur ca strategia didactica presupune pe langa jocul didactic si alte
metode ca: invatarea prin descoperire, problematizarea etc.

Exemplu Luand lectia ,,Pilda Bogatului nemilostiv si a saracului Lazar”, care face parte din
Modulul ,,Datoriile crestinului — datorii fata de aproapele”. Tipul lectiei, de dobandire de noi
cunostinte, previzuti la clasa a IX-a. Tn pilda bogatului nemilostiv si a sdracului Lazir,
Mantuitorul ne pune in fata doi oameni total diferiti. Acesti oameni se deosebesc atét ca si
conditie sociald cat si Tn privinta calitatilor lor sufletesti, unul este virtuos iar celalalt total lipsit
de virtuti. Acele insusiri ale celor doi oameni sunt scrise, fiecare insusire pe cate un biletel si
introduse Tntr-un plic. Dupa lectura biblica a pildei, elevii vor extrage cate un biletel. Pe tabla se
schiteaza un tabel cu doua coloane. Tntr-o coloani se vor trece insusirile lui Lazir iar in cealalta
coloana ale bogatului nemilostiv. Dupa ce toti elevii au extras, sau toate biletele au fost extrase,
pe rénd, in ordinea pozitiei Tn banci, fiecare elev va iesi la tabla si va scrie insusirea din bilet Tn
coloana corespunzatoare.

Acest joc didactic aplicat a starnit interesul elevilor, i-a antrenat pe toti, a asigurat atingerea
obiectivelor operationale (O1:-sa arate care sunt insusirile morale ale saracului Lazar, O2:-sa
arate care sunt motivele pentru care bogatul a ajuns in iad) si a dus la un feed-back foarte bun.
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Prietenia

Nu pot sa-mi imaginez viata fara prieteni. Ei sunt una dintre cele mai importante
aspecte ale vietii. Avem nevoie de ei ca sa le impartasim atat bucuriile cat si supararile
noastre. Pentru mine, prietenul meu cel mai bun inscamna foarte mult. Prietenia mea cu
Sebi a inceput Tn urma cu 3 ani. La inceput era un baiat retras si timid, dar cu timpul am
ajuns sa ne cunoastem mai bine. Cu cat ne intalneam mai des, cu atat eram mai deschisi unul
fata de celalalt. Sebi este un baiat nu foarte inalt, brunet, cu ochii caprui. EI are multe
calitati: este atent, stie sa observe cand imi este greu, este acolo unde si cand am nevoie de
el . De fiecare data cand am avut nevoie de el, mi-a fost alaturi. El este o0 persoana sincera,
care nu ar putea sa ma minta niciodata, indiferent de situatie. Mi-a dovedit de nenumarate
ori ca nu este un prieten fals si a reusit sa-mi castige toata increderea. Am invatat sa ne
distram, sa invatam unul de la celalalt, sa'ne plangem unul altuia atunci cand ne este greu si
cel mai important lucru sa ne respectam, Ca si-orice om are si unele defecte, pe care doar
impreuna le vom putea transforma in ceva constructiv. Unul dintre marile lui defecte este
impulsivitatea, ceea ce uneori 1i dauneaza. Euincerc de fiecare data sa il linistesc si sa 1l fac
sa vada lucrurile cu mai mult calm. Nu trece o zi fara sa ne vedem si fara sa ne povestim
unul altuia intamplarile, problemele, nevoile si bucuriile din ziua respectiva. Ne gasim usor
ocupatie avand n vedere ca avem aceeasl mare pasiune, adica muzica. Ne-am procurat
aparatura necesara pentru a o folosi la diverse evenimente unde e nevoie de sonorizare. De
fiecare data cand ne propunem ceva, acel lucru iese intotdeauna bine pentru ca fiecare stie
ce are de facut. De cand suntem prieteni am nteles ca fara respect si fara ingaduinta nu poti
avea un prieten adevarat. Este dificil in viaa sa fii singur, sa nu ai un prieten caruia sa-i
vorbesti, sa nu ai cu cine sa-ti imparti bucuriile si necazurile. Se spune ca generatia noastra
este 0 generatie fara limite, asta inseamna ca nu i lipseste nimic si totusi Ti lipseste ceva,
esentialul: PRIETENIA. Putini sunt cei care au parte de o prietenie ca si a noastra, speciala.

Dar intotdeauna este loc si de mai bine, de aceea 0 sa incercam sa ne respectam mai
mult, sa ne ajutam mai mult, si sa ne intelegem cat mai bine posibil, pentru ca ne dorim
foarte mult ca prietenia noastra sa dureze 0 viata!

elev Peter Catilin
prof. Boldan Florentina
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DEPENDENTA DE CALCULATOR

PAREREA MEA

As dori sa mentionez ca tehnologia
moderna este un drog si ca dependenta de
calculator trebuie luata mai 1n serios,
deoarece si eu luam aceasta tema n deradere
si credeam ca pot sa ma las de calculator si sa
ma reapuc cand doresc. Dar m-am inselat,
deoarece obiceiul aceasta este ca un drog:
odata ce iei putin cate pu+in " trenherin el
mult, tot mai multsi o«
ce petreci multe ore in
fata calculatorului it
poate slabi vederea si
auzul, chiar ai putea
avea adevarate probleme
vizuale sau auditive
precum si probleme de
socializare.

Am inceput sa
devin dependent de
calculator odata cu
utilizarea internetului
deoarece cuprinde o
gama numeroasa de
informatii si de lucruri
care iti atrag atentia: filme, jocuri, produse de
firma si diverse alte chestii care il fac pe un
copil sau un adolescent sa fie interesat.

Si eu am fost un caz special: problemele
mele au fost jocurile si filmele la care ma
uitam non-stop, In fiecare zi verificam ce a
mai aparut nou pe internet.  Calculatorul ma
izola de restul lumii, petrecand ore intregi n
fata lui, nu mai eram conectat cu realitatea. Tn
unele zile cand ma trezeam aveam cearcane si
ochii umflati... stiam ca sunt din cauza
calculatorului dar mi-am zis: “Las’ ca trece,”

PAREREA SPECIALISTILOR

Aparitia  calculatorului, “a  home
computerului” a fost considerata o adevarata
revolutie tehnologica a secolului XX. O
adevarata minune a tehnicii, asteptati de
foarte multi entuziasti, mediatizata la
maximum. Sa incercam sa analizam totusi
avantajele acestei ,,minuni ale secolului’’,
dar mai ales dezavantajele...

Aparent nu ar fi o
problema dar, emisfera
dreapta nu decodeaza
informatia, proceseaza
nformatia Tn Tntregul ei,
aterminand raspunsuri
nai degraba emotionale
decét logice.
Vizionarea filmelor pe
calculator, a video
... Clipurilor, a bennerelor
= de pe internet a devenit
0 practica curenta a
tinerilor cu implicatii
sebite pe termen lung.

A fost acreditata ideea
potrivit careia calculatorul usureaza
invatarea, dezvolta abilitati mintale, ofera
informatie.

Studiile recente din Statele Unite au
aratat ca, paradoxal, se constata o reducere a
puterii de concentrare a elevilor: cititul,
scrisul, abilitatile de comunicare par sa fie
in declin. Creierul uman are nevoie de
stimuli pentru a se dezvolta. Copilul are
nevoie de parinti, de glasul mamei, are
nevoie de lumea reala, de jocurile specifice
copilariei, de alti copii.
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PAREREA MEA

dar acum cand ma gandesc la trecut nu
Tmi pot imagina ca reuseam sa petrec
12 ore in fiecare zi in fata monitorului
fara sa obosesc deloc sau sa ma
plictisesc.

Chiar si atunci cand eram pedepsit ma
trezeam noaptea uneori sa ma joc la
calculator si nu intelegeam de unde
aveam atata energie sa ma trezesc si sa
ma mai si joc, este sub puterea mea de
intelegere... Imi doream sa imi sfidez
parintii chiar asa de mult sau era
altceva la mijloc, nu Tmi pot da
seama....

Dependenta de calculator si de
jocurile pe care le aveam, era cea mai
mare problema deoarece pe jocuri imi
petreceam majoritatea timpului  si
acum nu imi dau seama ce era atat de
fascinant la ele. Chiar si in ziua de azi
niste copii de la mine din bloc ma
roaga sa le descarc niste jocuri pe
calculator.

Desi utilizarea calculatorului in
exces mi-a pricinuit atatea “rele”au
fost si cateva lucruri bune care mi s-au
intdmplat. Am Tnvatat, din toate aceste
navigari pe internet, mi-am exersat
“engleza” si  mi-am  Tmbogatit
competentele  lingvistice ascultand
diferite filme cu subtitrare in engleza si
jucandu-ma jocuri care erau 1in
engleza.

i
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PAREREA SPECIALISTILOR

Lumea virtuala, internetul, duc Ila
interiorizarea copilului. Jocurile pe calculator
dezvolta viteza de reactie, dar prin continutul
lor incita la confruntare la violenta. Spiritul
de competitie, dorinta de a fi cel mai bun
duce la o exacerbare a individualismului.
Accesul la internet pe langa aspectul benefic
de documentare, duce inevitabil la
maturizarea precoce, nefireasca a copiilor.
Paringii pot pierde usor controlul asupra
copilului lor, el devenind mai irascibil, mai
dependent de ceea ce vede si ce citeste sau
asculta pe internet. Simpla copiere de pe
internet a celebrelor ,,referate,, nu contribuie
cu nimic la dezvoltarea gandirii creative a
tanarului. Obisnuinta cu lucrul facil, fara
efort creativ. va pune tadnarul 1n
imposibilitatea efectuarii in viitor a unor
activitati intelectuale creative. Miscarea in
aer liber, colectivitatea, jocul cu colegii de
varsta apropiata, reprezinta comportamente
alternative sanatoase, care vor duce la
dezvoltarea armonioasa a personalitatii
copilului.
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Violenta scolara

Violenta scolara este doar una dintre manifestarile violentei cotidiene. Dezbaterile
privind relagia Tntre conceptul de ,,drept la siguranta” si mediul scolar au capatat in
Europa o dezvoltare continua si constanta, cu diferente de la tara la tara, devenind oficial
0 problema politica in urma unei intalniri a expertilor, organizata de Comisia Europeana
la Utrecht, Tn anul 1997.

Yiolenta scolara
(Tipologi)

I
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Masurile ce trebuie intreprinse pentru diminuarea comportamentelor violente
vizeaza:

La nivelul scolii, descoperirea in timp util a surselor de disfunctionalitate in
procesul  de Tnvatare si in viata scolara si remedierea lor; simplificarea programelor
scolare, cresterea numarului de ore alocat disciplinelor optionale; activitati de consiliere
individuala pentru a dezvolta elevilor autocontrolul, abilitatile de rezolvare a problemelor/
conflictelor, pentru a le mari stima de sine, a-i ajuta sa se simta pretuiti, acceptati si
importanti si a le Tmbunatati reprezentarea de sine; restabilirea disciplinei scolare
perturbate, prin  antrenarea elevilor-problema in cat mai diverse activitati extrasolare
(stiintifice, artistice, sportive, turistice, de divertisment, multiculturale); utilizarea unor
tehnici de predare variate, astfel Tncat invatarea sa devina interesanta si sa stimuleze
participarea elevilor; organizarea unor dezbateri, mese rotunde, cu invitarea unor
specialisti din cadrul institutiilor de control social; reconsiderarea statutului elevului si
umanizarea relatiei profesor-elev  prin activitati de cultivare a motivatiei scolare, a
increderii in fortele proprii, stimularea creativitatii si accesibilitatii informatiilor predate.

Toate interventiile corective prezentate trebuie sa fie individuale, subordonandu-
se tehnicii studiului de caz si urmaresc: analiza mediului scolar, investigarea relatiilor
interpersonale ale elevilor, ca si a istoriei lor personale, focalizandu-se pe traume
semnificative, primele semnalari ale conduitei, circumstantele in care se produc,
cronicitatea si evolutia conduitei.

La nivelul familiei, se urmaresc: masuri sociopsihologice si psihopedagogice
pentru depistarea si remedierea precoce a conditiilor nefavorabile de microclimat familial
si social, care includ sustinerea educativa a familiei, socioterapia si psihoterapia familiei;
masuri pentru realizarea coeziunii familiale, asigurarea unor conditii  optime de studiu
pentru elevi si de monitorizare si recompensare a comportamentelor dezirabile; alcatuirea
unui program de supraveghere a activitatilor copilului si a anturajului acestuia;
construirea unei relatii solide de parteneriat intre scoala si familie, tinand cont de modul Tn
care afecteaza viata familiala, evolutia scolara a elevilor si de faptul ca o cooperare
eficienta cu parintii ofera mai  multe sanse, in gasirea celor mai bune cai de satisfacere a
trebuintelor elevilor, de prevenire a situatiilor conflictuale si de securizare a climatului

educativ familial si scolar .
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Terapia ocupationala

Ameliorarea tulburarilor functionale se poate face prin munca (diverse activitati) si
prin joc. Se urmareste dezvoltarea capacitatii restante, propunandu-se solutii pentru
favorizarea integrarii sociale a pacientului. Exista scoli specializate pentru copiii cu
diverse handicapuri, in care se incearca 0 adaptare a programului de invdtamant la
capacitatea fizica si psihica a acestor copii. Organizarea de terapie ocupationala n scoli,
nu numai in cele speciale, a fost considerata extrem de utila, deoarece recuperarea se
desfasoara concomitent cu educatia copiilor, iar pe de alta parte, terapia ocupationala se
focalizeaza pe acele abilitati necesare vietii de elev, permitand un acces cat mai complet
elevilor in mediul de invatamant. Aducerea terapiei ocupationale la nivelul scolii a avut
si avantajul de a nu scoate elevii din programul de invatamant pentru asistenta de
recuperare si de a opera cu programe legate de insasi activitatatile scolaresti.

Astfel, terapia ocupationala se ocupa de toate activitatile elevilor, de la scris, modul
de stat in banca, miscarea in jurul bancii si pe culoar, scrisul la tabla, experientele Tn
laboratoare.

In acelasi timp, terapeutul impreuna cu profesorii si conducerea scolii Se preocupa
de schimbarea mediului ambiant - conditiile din clasa, materialul didactic-pentru a asigura
toate facilitatile de participare la viata de scolar.

Un elev intra Tn programul de terapie ocupationala, indiferent daca este intr-o
scoala speciala sau 0 scoala obisnuitda numai dupa ce a fost evaluat dupa criteriile terapiei
ocupationale si Se considera ca este necesar sa beneficieze de un astfel de program.

Tn scolile speciale pregatirea pentru scris se poate face din pozitia culcat cu miscari
simetrice ale bratelor, aplauze, apucari; apoi se fac miscari asimetrice, la inceput fara,
apoi cu prehensiune. Se trece la acelasi program din pozitie sezand si mai tarziu la
exercitii analitice ale degetelor.

Se invatda  schema corporala, lateralitatea, orientarea spatiala. Activitatile
pregatitoare pentru viata scolara - imbracare, hranire, spalare - sunt urmarite Tn principal.
Daca are nevoie de ajutor, acesta este acordat de catre colegii sai. Jocul trebuie sa
reprezinte un mijloc constant de educatie, de tratament, atat pentru dezvoltarea
capacitatilor intelectuale, cat si a celor fizice. Jocul contribuie la dezvoltarea organelor de
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Jocurile in echipa sau intrecerile pot fi folosite cu o mare utilitate: obliga la
concentrare si efort. Trebuie bine alese, in functie de gravitatea cazului si se vor stabili
reguli care sa tinteasca direct la reeducarea si recuperarea unei anumite deficiente.

Ergoterapia recreativa e specifica copiilor inca de la o varsta relativ mica. Se folosesc
jucarii, jocuri si chiar activitati de lucru la scara redusa: traforaj, cusut, montari de
constructii Sau mecanica. Jucariile si uneltele de lucru trebuie sa corespunda nu numai
un bun mijloc de crestere a fortei si dexteritatii degetelor. Mozaicul, cusutul contribuie la
precizia si finetea miscarii. Traforajul e recomandat pentru coordonare, dar si pentru
cresterea fortei musculare.

Ergoterapia functionald se desfasoara Tn cadrul unor activitati de munca mai
complexe; ele trebuie sa fie acceptate de pacienti, sa fie placute, sa si intereseze, iar la final
sa rezulte un obiect frumos si folositor. Ajunsd la 0 anumitd rutind si perfectionare
ergoterapia functionala devine prevocationala; pacientul isi descopera talentele, isi alege
meseria in care va lucra Tn viitor, 0 invata si se desavarseste 1n ea. Prezentate schematic,
efectele terapiei ocupationale la copii sunt:

+ din punct de vedere intelectual: micsoreaza emotivitatea;

“*dezvolta atentia; da incredere in sine; educa ideea de a lucra.

«+din punct de vedere fizic: creste forta musculara; creste rezistenta la oboseala; dezvolta
coordonarea motorie; imbunatateste Vviteza miscarilor.

«+din punct de vedere social: dezvolta responsabilitatea de grup si cooperare; ofera
posibilitatea contactelor sociale.

< din punct de vedere economic: descopera vocatii profesionale; ajuta pacientii sa

participe material la intretinerea lor.

prof. Baic Monica
prof. Pop Ramona

21



- -

e

/| il
: 4 '.ﬂl"'.lr! A i A
1 i

SRt Gty R b S e

bert Rl o e e T ey L R
-.'::--.E;"'i:!"' Bt e i e o ey
s, .

Arta de a pregati mancaruri alese
“Nu existd dragoste mai sincerd decat dragostea de mancare” G.B. Shaw

Gastronomia
sau arta de a
pregati mincaruri
bune, gustoase,
reprezinta una
dintre cele mai
vechi preocupari
ale omului.

é
-

A

Gastronomia moderna este o Tmbinare de

arta si stiinta, Tn care procedeele clasice se
imbina cu tehnologii moderne de tratament
termic, ce au la baza principii din fizica si
chimie. Astfel, se obtin preparate gustoase,

sanatoase si Intr-o gama sortimentald bogata.

Bucitiria romineasca este denumirea
pe care 0 poarta rezultatul sintetizarii, n
timp, a gusturilor si  obiceiurilor
gastronomice specifice poporului roman. Ea
este diversa, cuprinde nenumarate obiceiuri
si traditii culinare, mancaruri specifice,
impreuna cu obiceiuri provenite prin
intersectarea culturii gastronomice cu traditii
ale altor popoare, cu care poporul roman a
intrat in contact de-a lungul istoriei.
Bucataria romaneasca cuprinde atat bucate
de zi cu zi cat si preparate speciale de
sarbatoare. Poporul roméan fiind crestin inca
de la inceputurile formarii sale, Bucataria
romaneasca cuprinde numeroase bucate de
praznic randuite in functie de anotimpul si
sarbatoarca pomenitd. Bucatele romanesti
sunt alcatuite atat din legume, cereale, uleiuri
vegetale, lapte, produse lactate cat si din
carne si subproduse din carne. Un loc aparte
N bucatiria romdneasca 1l au dulciurile,
placintele, dulceturile.

Profesor Rus Elena
Profesor Morar Liliana

22



Perna decorativa

Perna decorativa este un produs de
ornament folosit pentru decorarea sau

intregirea mobilierului din Tntreaga casa.

Atat salonul cat si dormitorul decorat
care predomina incaperea, dau 0 notd

mai eleganta acesteia.

Pentru Tntregirea camerei copiilor se aleg
de obicei produse din materiale care sa
imite personaje din desene animate

potrivite varstei pe care 0 au.

“La moda” este obsesia din partea
fetitelor pentru pisicuta Kitty. De aceea
am ales ca model pentru perna

decorativa acest personaj.

Aceasta  este  confectionata  din

materiale in culori tari, garnisita cu dantela
si satin, pentru a scoate in evidenta chipul
pisicutei Kitty.

Kitty cu fundita sau Kitty cu bascuta
ramane cea mai indragita pisicuta, atat de
copii cét si de parinti.

In concluzie: sunati sau trimiteti un
e-mail Mosului pentru a o face cadou pe
Kitty.

prof. Molcsan Alexandra
prof. Marciuc Adriana
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Tehnica punctelor folosite in broderiile romanesti

Punctul de cusatura isi are originea
in indeletnicirea practica de a coase
materia tesuta.

Ménuirea acului pe directia firelor
tesaturii sau sub impulsul imaginatiei a dat
nastere, in timp, la o serie de modalitati
tehnice care stau la baza Tmpodobirii
tesaturilor. Broderiile romanesti variaza de
la 0 zona la alta. Peste tot se practica un
numar mare de puncte comune de broderie.

Punctele folosite pentru realizarea
acestor servetele sunt ajurul simplu si
punctul cruciulita.
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Punctul cruciulita se lucreaza de la
stdnga la dreapta scotand acul pe fata cu
trei pana la patru fire mai spre stanga. Se
infige apoi acul in jos, spre dreapta,
numarand trei-patru fire n lungime ca si
in latime, se scoate Tn sus Tn linie
verticald, paraleld, cu prima impunsatura.
Se infige din nou acul in partea de jos cu
trei-patru fire mai la dreapta, se scoate in
sus in linie verticald. Se repeta astfel,
pana ce se lucreaza primul sir de puncte.
Al doilea rénd se lucreaza de la dreapta
spre stanga facandu-se linii oblice Tn
directia opusa primului rand, completand
n acest fel “cruciulita”.

prof. Matei Rozica
prof. Molcsan Alexandra
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Ne pregatim pentru viata invatand meserie

Scoala romaneasca trebuie sa fie
racordata cat mai deplin la cultura, la
de
munca. Scoala fiind un izvor de cultura si
factor de si
indruma din punct de vedere pedagogic,
efortul tinerilor, spre cunoastere si creatie
lar cultura isi pune amprenta
asupra invatamantului, si
finalitatii sale.

cerintele vietii, la cerintele fortei

civilizatie, organizeaza

culturala,

a organizarii

Tn CSEI Baia Mare toate acestea le

regasim 1n  desfasurarea actﬁptatllor

didactice atat la clasa, cat si practlc Thry

L1

Motivati si incurajati prin exercitiu

practic se implica in rezolvarea sarcinilor,
ramanand uimiti, vdzand cd poate iesi ceva
frumos si util din méinile lor.
Tn acest semestru, prin implicarea si lucru in
echipa a claselor de mecanica, sub
indrumarea directa a maistrilor instructori:
Lupsea Viorel, lvas Dorel, Rus Liviu, Popan
Elena  s-au realizat, spre surprinderea
tuturor, lucrari utile Tn folosul scolii, ex
poarta, grilaje, rafturi etc.

Se pot evidentia urmatorii elevi care

's-au implicat Tn mod activ si responsabil:

Berchi Samir clasa IX B, Pop Alin clasa X B,

atelierele protejate si la cercurile de CW \Bot Paul XI B, Serban Florin de la stagiile de

si terapii ocupationale.

In cadrul scolii sunt ateliere special
amenajate in vederea pregatirii tinerilor in
domeniile: mecanica, constructii, turism si
alimentatie publica, industriei textile si
pielariei.

Atelierul
aprovizionat

mecanic este dotat si
cu  materiale,  scule,
dispozitive, instalatii si verificatoare in
vederea deprinderilor  si
priceperilor de baza necesare meseriilor de
tinichigiu-vopsitor auto, sub indrumarea
si binevoitoare a
instructori. Aici tinerii nostri elevi invata
abecedarul meseriei, unii luand pentru
prima data contact cu un semifabricat, cu o
sau instrument de lucru.

formarii

atenta maistrilor

scula

~ practica StB.

.; Elevii nostri Tn ciuda dificultatilor cu
care se confrunta dovedesc ca, imbratisand
cu drag meseria aleasa, prin exercitiu practic
pot dobandi competente cheie si tehnice
specifice calificarii prevazute de legislatia in
vigoare.

Rolul maistrului instructor si al
profesorului de tehnologie este de a-l face pe
elev congtient de exigentele profesionale si
morale ale societdtii, de raspunderea ce fi
revine si de a-l ajuta sa aiba constiinta de
sine, de posibilitatile si modurile in care el se
poate exprima ca fiinta unica si de a-si insusi
0 meserie din care sa poata trai mai tarziu.

prof. Elena Popan
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Extracurriculare
» Dl noi suntem boboci”

15.011.2013, zi obignuita pentru noi toti, dar nu si
pentru elevii Centrului Scolar de Educatie Incluziva, Baia
Mare

In incinta scolii domnea o atmosfera de sarbatoare.
Elevii claselor a 1X-a alaturi de profesorii-diriginti faceau
ultimele pregatiri nainte de Inceperea Balului Bobocilor
2013.

Emotionati, extrem de sinceri, foarte talentati, dar mai ales cu dorinta de a demonstra
ca n ciuda dificultitlor de orice natura si ei sunt boboci. Indrumati cu multd atentie si
afectiune de profesorii — diriginti si inconjurati cu caldurd si intelegere de tot corpul
profesoral din CSEI, Baia Mare, cele 10 perechi care au urcat pe scend au impresionat
audienta prin talent, prin dorinta de a-si exprima propriile ganduri, prin spontaneitate.

Intr-un decor de toamni, pregitit cu multi pasiune de profesori si elevi deopotriva,
perechile concurente si-au aratat talentul artistic, abilitatea dar si inteligenta. Momentele
artistice au fost sustinute tot de elevii Centrului Scolar de Educatie Incluziva, Baia Mare.

Concurentii si-au demonstrat talentul atat la dans, cét si la cultura generala, la
perspicacitate si la aptitudini. Tn urma celor 6 probe din concurs s-a ales MISS BOBOC
2013- Pomian Anamaria clasa a IX-a A, MISTER BOBOC 2013 — Berchi Samir clasa a IX
a B; locul al Il-lea a fost obtinut de Lingurar Ciresica din clasa a IXa C si de Lingurar Sam-
Jan clasa a 1X a B; pe locul al Ill-lea s-au clasat Varga Loredana din clasa a IX a A si
Varga Mihai Gavril clasaa IX a A.

De remarcat ca toti concurentii au primit diplome de participare si toti cei prezenti au
primit dulciuri si fructe. Balul a fost o reusita demonstrandu-se ca si la CSEI, Baia Mare
sunt boboci.

prof. Mioara Moholea, bibliotecar la CSEI Baia Mare

26



Extracurriculare
Cupa Electro Sistem la cros

Cu totii avem nevoie de miscare!.
Cercetarile 0 arata fara dubiu: necesitatea Clasamente speciale
de a face miscare este 0 componenta

esentiald a fiintei umane, care ar trebui sa 1.Gall Elemer (CSEI Baia Mare)
ne insoteasca pe tot drumul vietii. 2.Lazar Codrut (CSEI Baia Mare)

Pornind de la acest deziderat, si noi )
3 o y 3.Barbu Robert (CSEI Baia Mare)
ne-am alaturat initiativei avuta de Clubul

Sportiv Electro Sistem Baia Mare, cu un
grup de 20 elevi.

200 de elevi din ntregul judet au
participat la a 10-a editie a Cupei Electro
Sistem la cros. Competitia organizata de
Clubul Sportiv Electro Sistem Baia Mare,
cu sprijinul Consiliului Judetean si al
Inspectoratului Scolar Judetean
Maramures. Elevii baimareni au fost

reprezentati de Scoala "Octavian Goga"
(prof. A. Sofinet) si de Centrul Scolar de
Educatie Incluziva (prof. C. Bodea, A.

Sportivii premiati au fost

] o recompensati cu cupe, medalii, premii in
Roman, M. Baic), aceste doua institutii o ) o ) )
R . . bani, tricouri, dulciuri si diplome, iar
prezentand tabele de Tinscriere oficiale - o o o
profesorii Tnsotitori si arbitrii cu tricouri.

conform regulamentului, restul elevilor
fiind Tnscrisi individual. Din judet au fost
prezente scoli din Viseu, Sarasau, Sighetu

prof. Bodea Cristian
Marmatiei, Vima Mica .
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Extracurriculare
»Ajuta ca sa fii ajutat”

,,Ajuta ca sa fii ajutat” asa se numeste proiectul Liceului Teoretic Sanitar din
Baia Mare. Elevii acestui liceu si-au propus sa vina la scoala noastra pentru a ne
cunoaste mai bine, pentru a descoperi ca si aici invata elevi ca si ei si ca se pot lega
prietenii care intotdeauna ne fac sufletul mai bun si mai curat.

In Sfanta Scriptura este scris ,,mai fericit este a da decit a lua” (Faptele
Apostolilor 20,35), ca atare, noii nostri parteneri de proiect, elevii de la Sanitar s-au
gandit sa indeplineasca cuvintele Mantuitorului si intr-o zi frumoasa din postul
Craciunului au venit cu dulciuri si carti pe care sa le daruiasca elevilor nostri. Nici
noi nu am stat cu mainile In san si ne-am organizat pe echipe de lucru,
confectionand ceea ce stim sa facem noi mai bine: felicitari, globuri si i-am rasplatit
cu multa dragoste neconditionata pentru ca avem din belsug sa dam oricui ne stie
aprecia...

Ca sa nu ne lasam mai prejos, i-am invatat pe cei de la Sanitar cum se
procedeaza cu tehnica quilling, unii au prins repede, altii mai incet, dar suntem
convingi ca daca vor mai veni pe la noi vom avea de invatat multe unii de la altii.

Ca raspuns la vizita lor, le-am facut si noi o vizita, bucurandu-i cu vechile si
frumoasele colinde roméanesti care fac sa se deschida Raiul indiferent daca suntem
bogati sau saraci... surpriza a fost de ambele parti caci a venit Mosul cu multe
daruri pentru cei mari si pentru cei mici, iar rasplata a fost imensa!

Ca raspuns la vizita lor, le-am facut si noi o vizita,

bucurandu-i cu vechile si frumoasele colinde
romanesti care fac sa se deschida Raiul indiferent
daca suntem bogati sau saraci... surpriza a fost de
ambele parti caci a venit Mosul cu multe daruri

pentru cei mari §i pentru cei mici, iar rasplata a

fost imensa!

prof. Oana Alina
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Extracurriculare
Prietenii etnografice

In cadrul parteneriatului cu Scoala Gimnaziala “Nicolae lorga”
din Baia Mare care asaza in prim plan viziunea europeana a
unitatii in diversitate s-a promovat cooperarea elevilor din cele
doud unitati scolare si implicit valori care  favorizeaza
prietenia, toleranta si intelegerea traditiilor si valorilor

nationale.

Astfel la sfarsitul lunii noiembrie,
atelierele de lucru ale scolii au devenit
nelncdpatoare, elevii nostri punandu-si
imaginatia, fantezia si dibacia in slujba
obiectivelor propuse in acest proiect, si
realizdnd un numar de peste 23 masti

traditionale.

A

Creatiile copiilor au fost expuse in

cadrul Festivalului National al Mastilor

Mastile au fost realizate din

§ i A . . Populare, cu ocazia celei de a Vl-a editii,
diferite materiale (lana, fire textile,
e . . care a avut loc la Scoala Gimnaziala
blanita, nasturi, aluat, etc) si au
R : : . “Nicolae Torga” din Baia Mare.
intruchipat o serie de personaje de
prof. Roman Alina
poveste.
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BIBLIOTECA
UN DAR DE SUFLET PENTRU SCOALA NOASTRA

Tncepand din toamna anului 2013 scoala
noastra se mandreste cu 0 biblioteca, nu una
oarecare Ci una care numara peste sase mii de carti
si care ne sta la dispozitie la orice ora din timpul

programului scolar.

Prin munca neobosita a bibliotecarei noastre, doamna profesoara Mioara Moholea,
biblioteca scolii nu doar s-a imbogatit, dublandu-si numarul de carti, ci a devenit foarte
primitoare si un punct de atractie atat penrtu elevi cat si pentru profesori. Adunand carte cu
carte, donatii mai mici sau mai imbelsugate, biblioteca scolii ne pune la dispozitie diverse
carti, reviste, atlase necesare pregatirii noastre profesionale continue si elevilor care, s-au
aratat nerabdatori sa se deschida biblioteca.

Situata Tn aceeasi cladire cu internatul de baieti a inceput, mai ntéi, sa-i atraga pe
elevii interni. Dupa-amiezile lungi si plictisitoare au devenit prea scurte pentru frumusetea
lecturii cartii.

Copiilor nostri le sunt dragi cartile, chiar daca le prefera mai mult pe cele cu ilustratii,
obignuindu-se cu cartea, treptat le vor dori si pe celelalte.

Ne bucuram de aceasta alternativa, folositoare, pentru timpul liber al elevilor nostri si
speram ca in timp roadele acestei ocupatii placute si utile sa se vada, sa dea beneficii.

prof. Silvia-Doina Sztodolnik
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Am venit sa colindam...

Vineri, 13.02.2013, atmosferd de sarbatoare la Centrul
Scolar de Educatie Incluziva Baia Mare. Glasurile curate si
calde ale elevilor vesteau prin colinde apropierea marii
sarbatori crestine Nasterea Domnului lisus Hristos. Sub atenta
indrumare a doamnelor profesoare Silvia Sztodolnik si
Ecaterina Bujor elevii au readus traditia acestei sarbatori:
colindatul din casd in casa, pastrat nealterat n satele
maramuresene si astazi.

Imbracati Tn minunate costume populare din zona, au reamintit prin jocul de rol
obiceiul de a merge cu Steaua, precum-si inchinarea celor trei magi micului prunc lisus.
Colindele au impresionat prin interpretarea cu multa daruire si au facut ca toti cei participanti
sa simta apropierea sarbatorii crestine. 5

Colindatori si auditori, elevi si "brofesori si parinti s-au adunat in jurul bradului
impodobit cu mult drag de elevi si profesorl Bradul a fost cu atdt mai atragator, cu cét
majoritatea ornamentelor au fost confepuenate de citre elevi cu mult timp Tnainte. Copiii au
folosit o multitudine de tehnici pentru realizarea acestor podoabe de Criciun, dintre care
amintim tehnica servetelului, plctura tehn;ca decupajului, etc.

Un moment magic l-a consiltutx prezenta elevei Pop Anamaria Octavia, 0 eleva
speciala, care Tn ciuda problemelor de sanitate, ne-a incantat prin glasul ei recitand o poezie
si interpretand o colinda. :

A fost momentul asteptat de colegii ei, care au rasplatit-o prin aplauze, impreuna cu
toti participantii la serbare.

Respectand traditiile si obiceiurile maramuresene, la finalul spectacolului,
colindatorii si, NU numai, au primit nuci, mere, colacei. Colaceii au fost oferiti cu multa
caldura sufleteasca de doamna Marica Pop, bunica elevei Pop Anamaria Octavia.

Dorinta elevilor din CSEIl de a arata cd si ei merita atentie, a fost apreciata la
superlativ Tn finalul spectacolului, de doamna director, profesor, Nicoleta Elena Covaci.

“Sa aveti parte de un Craciun pe placul vostru, cu zambete, cu bucurie si cu multa zapada.
Sa va bata la usa colindatori si sa fiti inconjurati de familie si de prieteni.”

Crdciun fericit!
prof. Mioara Moholea, bibliotecar la CSEI Baia Mare
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Angels
Candy cane
Chestnuts
Children
Coolkies
December
Decorate
Frosty

PAGINI DE RECREATIE
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Fruitcalce Nativity Snowinan
Gifts Noel Star
Glitter Ornaments Stocking
Jesus Peppermint Tree
Jingle Reindeer Wisemen
Joseph Shepherds
Manger Sleigh
Mary Snow

prof. CAmpean Andrea
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PAGINI DE RECREATIE
Personalitati feminine romanesti

Maria Uca Marinescu nascuta la 15 mai 1940, orasul Gheorgheni, judetul Harghita este
0 exploratoare romanca. Ea detine in prezent functia de presedinte a Comisiei de Sport si Mediu
din cadrul Comitetului Olimpic Roman. Ea este prima sexagenara din lume care a atins pe
schiuri, intr—un singur an calendaristic (2001), cei doi poli ai Pamantului. Ca 0 recunoastere a
meritelor exceptionale, la data de 15 iulie 2002, presedintele Romaniei i—-a acordat Ordinul
National ,,Pentru Merit” in grad de Ofiter.

Sarmiza Bilcescu (1867 - 1935) Numele Sarmizei Bilcescu apare in dictionarul femeilor
care ar trebui onorate, pe site-ul women-philosophers.com. A fost prima romanca avocat, prima
femeie din Europa care a obtinut licenta in drept la Universitatea din Paris si este prima femeie
din lume Doctor in drept. Tn anul 1890 Sarmiza este prima femeie care isi sustine teza de
doctorat Tn drept, la Sorbona. Este prima femeie avocat din Europa.

s ommAnagAslan (1897-1988) Este considerata a fi “Savanta care a invins batranetea”. Nascuta
i"‘,‘Bréifé"__' nul 1897, Ana Aslan se inscrie la Facultatea de Medicina din Bucuresti in anul

915, penﬁa mai apoi sa devina o pioniera in studiul gerontologiei. Tn anul 1949 si-a inceput
r:ériel,ra ?n‘_",}acest domeniu, iar Tn anul 1951 ea a devenit directorul Primului Institut de
Geréntolggfé din lume. Tn cadrul acestui institut, Ana Aslan a elaborat medicamente cu efecte
curative asupra imbatranirii si a bolilor legate de varsta, de exemplu Gerovital H3, primul
medicament creat anume sa ntérzie procesul de imbatranire, elaborat intre anii 1946 si 1956, de
Prof. Dr. Ana Aslan si scoala sa, dupa numeroase cercetari clinice si experimentale.

Smaranda Briescu (1897 - 1948) A fost prima femeie pilot din Romania, prima femeie
parasutist cu brevet din Romania, campioana europeana la parasutism si campioana mondiala
(in 1932, cu recordul de 7.200 m la Sacramento, SUA). A fost una dintre putinii instructori de
parasutism militar.

Hariclea Darclée (1860 - 1939) Este una dintre personalitatile cele mai importante ale
Romaniei. A fost soprana de renume international. Debuteaza intr-un recital de canto in 1881 pe
scena teatrului din Braila, orasul sau natal. Pleaca la Paris unde este remarcata de Charles
Gounod, care 1i incredinteaza rolul Margaretei din opera sa Faust, rol cu care isi face debutul pe
scena Operei, Tn anul 1888.

elev cls. a IX-a B Kovacs Robert

prof. lacob Flavia
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PAGINI DE RECREATIE
Semnificatia culorilor

Unul dintre cele mai cunoscute, larg
utilizate si raspandite in intreaga lume dintre
testele color este testul profesorului Max
Luscher. Este un test cromatic proiectiv
verbal cu ajutorul caruia, pe baza selectiei in
ordine a preferintei unui set de culori, se
poate realiza 0 autocunoastere adecvata a
caracteristicilor de personalitate. Testul
Lucher este elaborat in doua variante: o
variantd completd sau profesionald formata
din sapte seturi diferite de culori, continand
in total 73 culori formate in 25 de nuante
diferite si solicitdnd in testare 43 de alegeri
diferite de realizat.

O alta
prescurtata
“semiprofesionala”) destinata publicului, este
formata din opt culori: patru _culori
fundamentale  (albastru-intunecat, — verde-
albastrui, rosu-oranj, galben stralucitor) si
patru culori auxiliare (violet, maro, negru, si
gri-neutru).

Fiecare culoare are o semnificatie

variantd, restransa  sau

(populara sau

aparte, dupa cu urmeaza:

1.Albastru intunecat
“profunzimea trairilor si sentimentelor” si
este pasiv, senzitiv. Rezonantele sale afective
sunt linistea,

reprezinta

multumirea, tandretea, dragostea si
afectiunea.
2.Verde-albastrui
“elasticitatea vointei” si este retinut,
posesiv, neschimbabil.

Aspectele ~ sale’ afective  sunt:
persistenta, indrdzneala, afirmarea de
sine, incapatanarea.

3.Rosul-oranj

reprezinta

“forta
activ,

reprezinta

vointei”sic este  excentric,
competitiv. Aspectele sale afective
sunt dorinta.

4.Galbenul-stralucitor reprezinta

“spontaneitatea” i este  activ,
explorativ. Rezonantele sale efective
sunt: variabilitatea, speranta,
originalitatea, veselia.

Culorile  auxiliare, reprezinta 0
categorie destul de diferita. Preferinta
pentru una dintre cele trei culori
acromatice (negru, gri sau maro) poate
fi considerata ca indicand o atitudine

negativa in fata vietii.

Bibliografie:

Muresan, Pavel. Culoarea n viafa noastra.
Ed.Ceres, Bucuresti

Golu M. Culoare si comportament. Ed. Scrisul
romanesc, Craiova

prof. Covaci Nicoleta Elena
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Un altfel de postfata

A fost edata.ca niciodata, ea daca n-ar fi nu s-ar povesti... a fost odata, in
vremuri deloc  indepartate, intr-un- satuc mic-mic, o familie de“tarani ‘care
avea doi copii-Tatal 'nu credea /in Dumnezeu, si nu ezita sa spunasi altora
ce simtea. el .in legatura cu religia si-sarbatorile crestine, cum ar fi .Craciunul.
Sotia lui-credea insa; si ea-si-a crescut copiil astfel ‘ineét .S aiba~credinta 1n
Dumnezeu si‘in lisus, in-ciuda comentariilor lui -negative, prin‘care
se-mpotrivea la orice.

Tntrrun. Ajun“al’ Craciunului Tncircat de zipada, sotia si<a lUat copiii
la o slujbi cresting in satul'in care locuiau.~L-ainvitat 'si -pe el, ~dara refuzat:
“Prostii, daca ar exista‘intr-adevar Dumnezeu iar - lisus.ar fi. fiul 'Sau, de ce l-ar
fi'trimis El pe pamant cu'chip.de om? Daca e atotputernic, de ce sa se coboare”El
pana_ 1a- nivelul~“nostru? “Nu“pot sia cred asa ceva, n-are nici  un -inteles!”

Asa ca’ ea si- copiii, au ‘plecat, iar el a ramas ‘acasa.  N-a - trecut
mult'si-vantul,-a inceput'sa bata mai tare, viscolind ziapada.

Tn timp . ce barbatul se uita afaria pe fereastri, tot ce vedea era o furtuni de
zapada. S-a asezat sa se odihneasca Tnainte de a aprinde focul pentru a‘incalzi casa
peste noapte si chiar. atunci a auzit un zgomat puternic.'Ceva'a lovit fereastra..Apoi
nca unul. S-a uitat afara, dar nu a putut sa vada. prin viscol mai mult de cateva
urme pe zapada.

Cand vantul s-a_mai linistit, el a“mers afara sa vada ce anume-a lovit
fereastra. Pe campul de langa casa a . vazut'un.stol’ de gaste silbatice.
Se parea ca ele zburau spre tirile calde pentru-perioada de.iarn:i cand au fost prinse
de viscol si nu au mai putut Tnainta. Pasarile s-au pierdut si au esuat la-ferma lui,
fara mancare si fiara adapost, Tsi miscau- aripile si_zburau in jurul terentlui in
cercuri mici, orbite si fara nici un SCOp:

Cateva  din ele “ses _pare _ca  s-au izbit~ de~ geam.
Taranul, om cu inima calda, iubitoare, s-a gandit'ca le-ar putea adaposti‘la ferma lui,
de vreme ce nu puteau sa mai zboare spre sud pe o astfel de  vreme.
»Ferma ar fi un loc tare bun pentru ele sa stea. Este cialduroasa si sigura,.ar putea
sa-si petreaca noaptea aici si sa astepte sfarsitul furtunii.”
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Asa ca a mers pana la ferma si a deschis larg usile, apoi a asteptat, sperénd ca ele vor
observa ferma deschisa si vor intra. Gastele dadeau Tnsa din aripi invartindu-se fara nici un
SCop si Se parea ca nu au observat ferma si nici ca si-au dat seama ce ar insemna aceasta pentru
ele. Barbatul a incercat sa le atraga atentia, dar tot ce a reusit a fost doar sa le sperie, si ele s-au
mutat mai departe. Taranul a intrat Tn casa si a iesit apoi cu 0 bucata de paine, a rupt-o si a
facut o dara de firimituri care sa le conduca spre ferma. Dar ele tot nu au Tinteles.

S-a dus n spatele lor si a ncercat sa le indrepte spre ferma, dar ele s-au speriat si mai
tare. S-au raspandit in toate directiile, numai spre ferma nu. Nimic din ce a facut nu
le-a determinat pe gaste sa ajunga in locul unde le-ar fi fost cald si unde ar fi fost in
siguranta. ,,De ce nu ma urmeaza?! Nu pot sa vada ca acesta este sinéurul loc unde ele
ar putea supravietui furtunii?” Tot gandindu-se la asta si-a dat seama Ca ele pur si simplu nu
vor urma un om. Anii de Tndoiala si necredingda au disparut ca si furtuna trecatoare.

A ingenunchiat fin zapada si a rostit prima rugaciune din viafa lui
,2Multumesc, Doamne, ca ai luat chip de om si ai venit sa ma scoti din furtuna!”
,Doar daca as fi unul de-al lor as putea sa le salvez!”, a spus el tare.
Atunci i-a venit ideea. A intrat in ferma, a scos una din propriile Jui gaste si a purtat-o in
bratele sale pana a ajuns in spatele stolului de gaste salbatice. Apoi i-a dat drumul.

Gasca lui a zburat printre celelalte direct spre ferma si, una cate una, celelalte
gaste au urmat-o spre acel loc sigur. Barbatul a ramas ,tacut pentru un moment in timp
ce cuvintele pe care le-a spus cu cateva minute mai devreme i-au revenit in minte:,,Doar daca
as fi unul de-al lor as putea sa lesalvez!”, apoi s-a gandit la ceea ce i-a spus sotiei mai
devreme:,,.De ce Dumnezeu s-ar fi smerit atat pe sine ca sa vina pe pamant si sa traiasca in trup
de om?” Dintr-o data, totul a avut sens. Aceasta e ceea ce a facut Dumnezeu.

Noi am fost ca si gastele — orbi, pierduti, disperati. Dumnezeu I-a trimis pe Fiul Sau ca
sa ne arate calea si sa ne salveze. , Aceasta este adevarata insemnatate a Craciunului!”
Privirile i s-au luminat cand a inteles. In timp ce viscolul se potolea, sufletul lui a
devenit linistit contempland acest minunat gand.
Anii de Tndoiala si necredinta au disparut ca si furtuna trecatoare.
A ingenunchiat 1Tn zapada si a rostit prima rugaciune din  viata lui:
»Multumesc, Doamne, ca ai luat chip de om si ai venit si ma scoti din furtuna!”
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