Consiliere si dezvoltare personala

Cls. V-VIII

Viitorul meu —cariera mea

Meseria reprezintd o munca manuala calificata, cu scopul de a prelucra si a
transforma diferite materiale.

Profesia reprezintd indeletnicirea care necesitd acumularea unor cunostinte
teoretice si deprinderi practice.

Profesionalizarea muncii presupune existenta unei calificari, dobandite in urma
unei pregatiri teoretice si practice.

Cariera reprezinta o succesiune de profesii ale unei persoane.Pe parcursul cariereli,
este nevoie de perfectionare profesionala realizatd prin cursuri de formare
profesionala sau calificare in domenii noi.



Fisa de lucru
Consiliere si dezvoltare personala

Cls. V-VIII

1. Stabileste doua ocupatii favorite. Realizeaza o schema care sa cuprinda
informatiile:

» Cu ce se ocupa?

» Care sunt indatoririle postului?

» Unde se desfasoara activitatea?

» Ce echipamente/instrumente foloseste/
» De ce este nevoie pentru a reusi/



